


“A Igreja é, por natureza, missionária” (AG 2)  
Nasce das missões do Filho e do Espírito e  

é enviada a ser testemunha de Jesus (cf. Atos 1,1-8) 

 
 

O Protagonista da missão é o Espírito Santo  
e todos os batizados e batizadas  

somos sujeitos ativos e corresponsáveis  
na obra da evangelização. 



Oração: 
Aqui estamos, diante de Vós, Espírito Santo: estamos 

todos reunidos no vosso nome. 
 Vinde a nós, assisti-nos, descei aos nossos corações. 

Ensinai-nos o que devemos fazer,  
mostrai-nos o caminho a seguir, todos juntos.  

Não permitais que a justiça seja lesada por nós 
pecadores, que a ignorância nos desvie do caminho, 

nem as simpatias humanas nos torne parciais,  
para que sejamos um em Vós  

e nunca nos separemos da verdade.  
Nós Vo-lo pedimos a Vós que, sempre e em toda a 
parte, agis em comunhão com o Pai e o Filho pelos 

séculos dos séculos. Amém.  



Neste momento de silêncio abramos nossos 
corações para ouvir o que o Espírito Santo nos 

inspira.. 



O que o Espírito Santo diz à Igreja hoje? 

Quais caminhos o Espírito Santo inspira  
para crescermos em comunhão e participação, 

para realizarmos unidos a Missão de  
anunciar o evangelho a toda criatura? 



SÍNODO = CAMINHAR JUNTOS 
é palavra antiga e venerada na Tradição.  

 
Caminhar é uma imagem que 

expressa o estilo de vida que o Povo 
de Deus percorre, todos juntos. 

 
Os seguidores de Jesus são chamados 
de “discípulos do caminho» (cf. At 9,2; 

19,9.23; 22,4; 24,14.22).   
Jesus diz: «Eu sou o caminho, a verdade 

e a vida» (Jo 14,6)..  



Sinodalidade, caminhar unidos, é o ser e o viver da Igreja  
 

 ”A multidão dos fiéis era um só coração e uma só alma.  
Com grande coragem os apóstolos  

davam testemunho da ressurreição do Senhor Jesus.  
Nem havia entre eles nenhum necessitado (At 4,32-34) 



Ao longo da história, a Igreja viveu a Sinodalidade de 
maneiras muito diversas: concílios ecumênicos, concílios 

regionais, Conferencias Episcopais, Conselhos .... 
 

OS SÍNODOS DOS BISPOS 
São encontros programados para resolverem problemas  

e desafios da Missão, nos quais participam só Bispos eleitos 
Até pouco tempo, só participavam Bispos escolhidos pelas 

Conferencias Episcopais e pelo Papa;  
E, neles, também era permitido falar a assessores (as) e 

especialistas.  
 



Antes das assembleias, eram feitas consultas, mas só a 
outros Bispos, às Conferencias Episcopais, a Teólogos e 
Teólogas, a universidades Católicas e a especialistas nos 

assuntos tratados. 
 

Elaboravam sempre um documento orientador.  

Até agora, aconteceram 15 reuniões do Sínodo 
dos Bispos. E os temas foram os mais 

importantes do momento: a evangelização no 
mundo moderno; a justiça no mundo, a situação 
do clero, a Palavra de Deus na catequese e na 

prática pastoral, a situação da família e dos 
jovens, a Amazonia... 



A XVI Assembleia do SÍNODOS DOS BISPOS  
A SINODALIDADE NA IGREJA  

– Outubro de 2023 

O Papa nos convida, nos chama, a  

ESCUTAR O QUE O ESPIRITO SANTO  

QUER DIZER À IGREJA HOJE 

A novidade é que este Sínodo não é apenas 
dos bispos, mas de toda a Igreja,  

de todo o povo de Deus. 



 

A proposta é que todos e todas 
tenham voz,    todos sejam 
ouvidos e considerados na 

caminhada:  

Caminhar juntos, sonhar juntos e 
colaborar  para encontrar 

caminhos novos e criativos e 
trabalhar unidos, na alegria da 

missão de Evangelizar 



O atual Processo Sinodal que estamos a 
empreender é orientado por  
uma questão fundamental:  

Como é que este "caminhar juntos" está  
se realizando concretamente, hoje,  

em diferentes níveis (do local ao 
universal), permitindo que a Igreja 

anuncie o Evangelho? 
 
  

 

 E quais os passos que o Espírito nos convida a dar 
para crescermos como Igreja sinodal? (DP 2).  



O OBJETIVO do atual Sínodo é 
ESCUTAR, como  Povo de Deus,  

O QUE O ESPÍRITO SANTO ESTÁ A DIZER 
 À IGREJA HOJE. 

 Somos convidados/as a 
 escutar juntos:  a Palavra de Deus na 

Sagrada  Escritura e na Tradição viva da 
Igreja;  e a escutar-nos uns aos outros,  

e especialmente aos que estão à margem, 
discernindo os sinais dos tempos, hoje  



Este Sínodo destina-se a inspirar as 
pessoas a sonhar com a Igreja que 

somos chamados a ser,  
a fazer florescer as esperanças das 

pessoas, a estimular a confiança,  
a vendar as feridas, a tecer relações 

novas e mais profundas,  
a aprender uns com os outros,  

a construir pontes, 
a iluminar mentes, a aquecer corações  

e a dar força de novo às nossas mãos para a nossa missão 
comum (DP, 32)  



“Por uma Igreja Sinodal:  
Comunhão, Participação e Missão”.  

 COMUNHÃO: 
A comunhão encontra as suas raízes no amor e na unidade da 

Trindade.       A Igreja é “um povo reunido em virtude da unidade do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo” (LG 4). 

A comunhão se realiza na escuta da Palavra de Deus,  
na Tradição viva da Igreja,  

e se atualiza mediante o sensus fidei, o instinto da fé vivida, pois  
todos os batizados temos um papel a desempenhar no 

discernimento e na realização da vontade de Deus 



 PARTICIPAÇÃO: corresponsabilidade 
. A Missão é chamado, vocação, ao qual é preciso 

responder como pessoa e em comunidade. 
Nela se envolvem os que pertencem ao Povo de 

Deus – leigos, consagrados e ministros ordenados  
.  Na Igreja sinodal, toda a comunidade  

é convocada para rezar, escutar, analisar, 
dialogar, discernir e aconselhar  

na hora de tomar as decisões pastorais  
mais de acordo com a vontade de Deus” 



 
 MISSÃO: 

“A Igreja peregrina é, por sua natureza, 
missionária” (AG2)  

A nossa missão é testemunhar o amor de Deus 
no meio de toda a família humana;  

especialmente com aqueles que vivem nas 
periferias espirituais, sociais, econômicas, 

políticas, geográficas e existenciais do mundo 
como fermento  

ao serviço da vinda do Reino de Deus.  



FASES DO PROCESSO SINODAL 
.09 a 17 de outubro de 2021- Abertura 

.De Outubro/2021 a 15 de agosto de 2022-
fase de  escuta e síntese nas Dioceses 

.Setembro de 2022- Instrumentum Laboris 1 

.Até março/2023-Assembleias Eclesiais 

.Março/2023- Documentos finais 

.Junho de 2023- Instrumentum Laboris 2 

.Outubro/2023- Roma- Documento Final 

 



 
1ª Fase: A CONSULTA na Igreja Local 

Coordenada pelo Bispo/ Administrador Diocesano, destina-se 
aos Presbíteros, Diáconos, Consagrados e Consagradas e Fiéis 

leigos,  individualmente ou associados  
e a todas as pessoas que se dispuserem a colaborar,  

mesmo as que não participam ativamente ou estão afastadas... 



Método - ESCUTAR; 

Objetivo - DISCERNIR À LUZ DO ESPIRITO 

O caminho - PARTICIPAR 

 
Dar voz aos que  
estão à beira do 

caminho;  
envolve-los; 

escutar suas dores, 
alegrias e esperanças... 



O desenrolar do Processo Sinodal em nível local 
também deve envolver:  
 
● Discernimento através da escuta, para que  
o Espírito Santo possa agir.  
● Acessibilidade, a fim de escutar o maior número  
possível de pessoas. 
● Sensibilidade cultural para envolver mesmo os que não 
estão participando ativamente.  
● Inclusão- envolver as pessoas que se sentem excluídas 
ou marginalizadas.  
● Parceria, com base no modelo de uma Igreja 
corresponsável.  
● Respeito pelos direitos, dignidade e opinião de cada 
participante.  
 



Algumas atitudes que nos ajudarão nesse processo 
sinodal: 

 Ter tempo para a partilha: Somos convidados a falar com 
coragem e honestidade 

  Humildade para escutar - acolher o que  
os outros dizem como um modo através do 
 qual o Espírito Santo pode falar para o bem 
 de todos (1Cor 12,7).  
Diálogo que conduz-nos à novidade: Temos de estar dispostos 

a mudar as nossas opiniões com base no que ouvimos dos 
outros.  

Abertura à conversão e à mudança: Muitas vezes podemos 
oferecer resistência ao que o Espírito Santo está a tentar 
inspirar-nos a realizar.  
 



 
Exercício eclesial de discernimento: convicção  
de que Deus age no mundo e de que nós somos  
chamados a escutar o que o Espírito nos sugere.  
Ser Igreja que escuta e caminha: Ao escutar, a Igreja segue o exemplo 

do próprio Deus que escuta o grito do seu povo.  
Deixar para trás preconceitos e estereótipos: libertar a nossa mente 

e o nosso coração dos preconceitos e estereótipos que nos levam por 
caminhos errados, conduzindo-nos à ignorância e à divisão.  

● Vencer o clericalismo: A Igreja é o Corpo de Cristo, cheia de 
diferentes carismas, em que cada membro tem um papel único a 
desempenhar. Todos dependemos uns dos outros e todos temos a 
mesma dignidade no seio do Povo santo de Deus.  

 
 



 

Curar o vírus da autossuficiência: Estamos todos no mesmo 
barco. Juntos formamos o Corpo de Cristo, podemos 
aprender uns com os outros, caminhar juntos e estar uns 
ao serviço dos outros. Podemos construir mais pontes do 
que muros. 

Superar as ideologias: Devemos evitar o risco de dar mais 
importância às ideias do que à realidade da vida de fé que 
as pessoas vivem em concreto.  

Renovar a esperança: ser fiel a Deus e servir o seu Povo. 
Somos chamados a ser faróis de esperança, não profetas da 
desgraça.  

Os Sínodos são um tempo para sonhar e “gastar tempo 
com o futuro”: criar uma visão do futuro cheia da alegria 
do Evangelho.  

Investir em uma perspectiva inovadora: “Encontrar 
caminhos sempre novos com criatividade e audácia”.  
 



Jesus nos escolheu e confia em nós..  
Somos convidados/as a ouvir o que Deus nos inspira  

para reanimar a caminhada do povo de Deus.. 
 
 Como é que este "caminhar 

juntos" SE REALIZA, hoje, em 
nossa na Diocese?  

 
E quais os passos que o Espírito 
nos convida a dar para crescermos 

como Igreja sinodal?  



Alguns passos que poderão nos ajudar 
 nesse processo sinodal: 

1º passo:. Formar as pessoas que 
conduzirão o processo de escuta 
. Compreender o processo todo e 

Deixar-se guiar pelo Espírito Santo. 

.Conhecer os objetivos do 
processo sinodal 

. Perceber o que já foi feito e 
melhorar a experiência sinodal  

de Evangelização 
 



2º passo: 
Definir os métodos de escuta de  

modo a acolher a todos/as. 
. Motivar, com convites criativos 

 para garantir boa participação no  
processo de consulta             

.               Algumas sugestões:  
. Cada paróquia tenha uma equipe de contato  
.Promover reuniões com trabalhos em grupos 

.Aproveitar as reuniões das pastorais, movimentos, 
grupos e serviços para realizar a consulta 



3º passo: 
. Nos encontros, fazer um 

momento de oração,  
seguido de silêncio,  

para ouvir o que Deus 
espera de nós... 

. Dialogar entre nós sobre 
essa escuta do Espírito... 

.Refletir sobre a caminhada 
em conjunto em nossa 

paróquia..  



4º passo: Diversos tipos de consulta 

- Realizar as consultas conforme decidido na 
paróquia (assembleias, questionários, consultas 

virtuais, consultas via telefone,  
consultas em reuniões, CPPs, CPCs, etc..) 

- Elaborar síntese das escutas e encaminhar  
para a coordenação Diocesana 



Sugestões para o encontro do grupo 
 

1º Parte: Oração ao Espírito Santo 
Pode ser a Oração do Sínodo ou  
outra invocando o Espírito Santo 

 
2ª Parte:   ESCUTAR o que o Espírito Santo tem a dizer a 

nossa Igreja hoje. 
É Tempo de FALAR: Cada pessoa tem 5 minutos; os 
demais escutamos.            
 Após a fala de todos e todas, pode haver um 
momento de SILÊNCIO, para assumir o que o Espírito 
Santo nos diz pela conversa anterior. 



3ª Parte - FALA ABERTA 2 – 
Cada um e cada uma terá 5 minutos, para falar  
O QUE ENTENDEU APÓS ESCUTAR OS OUTROS  
Evitar discussão; apenas esclarecimentos 
 
4ª Parte - DELIBERAÇÃO E DISCERNIMENTO  
O que está nos dizendo o Espírito Santo? 
Diálogo aberto para fazer ponderações e propostas 
 
5ª Parte - RESUMIR E ESCREVER  
Questão: em que estamos de acordo? 
 
6º Momento – Enviar o resumo à Comissão 
Diocesana do Sínodo. 
 



O Caminho – Uma Igreja Peregrina e SAMARITANA 
“A Igreja, em Cristo, é como que o sacramento, ou 

sinal, e o instrumento da íntima união com Deus e da 
unidade de todo o gênero humano” (LG 1) 

 
O Espírito Santo é o  

protagonista da missão 
E cada um dos batizados 
somos sujeitos ativos na 

vida e na missão da Igreja 



Precisamos 
Rezar juntos - Escutar a todos e todas,  

Analisar situações e desafios  
- Dialogar entre nós e com o mundo todo,  

Discernir os caminhos do Espírito - Aconselhar, 
sugerindo as melhores soluções, 

 
 

PARA TOMAR AS DECISÕES 
PASTORAIS  

 
MAIS DE ACORDO COM A 

VONTADE DE DEUS” 



A CONSULTA 

Perguntas chave:  
A) O que fizemos, sob a iluminação do Espírito Santo, nas 

diferentes tarefas da Missão Evangelizadora:  
  - Quanto à Comunhão: 

1) Que estamos fazendo  para melhorar a comunhão entre 
nós, com vistas à missão? 

2) Que instâncias, conselhos, reuniões, encontros, retiros 
promovem a Comunhão na nossa Comunidade? 

3) O que mais dificulta essa comunhão necessária? 
4) O que nos inspira o Espirito Santo para melhorar a nossa 

comunhão e o diálogo entre nós? 



- Quanto à Participação 
1) O que estamos fazendo  para que todos e todas possam 

participar na Missão de levar o Evangelho ao nosso mundo, 
hoje? 

2) Que instâncias, conselhos, reuniões, encontros, retiros 
promovem o diálogo, a deliberação e o engajamento na 
missão? 

3) Que dificuldades encontram as pessoas para participar da 
missão? 

4) O que estamos fazendo para integrar os afastados ? 
5) O que nos inspira o Espirito Santo para melhorar a 

participação de todos e todas no processo de escuta-
diálogo-deliberação-tomada de decisões-execução das 
atividades aprovadas? 



- Quanto à MISSÃO 
1) O que estamos fazendo  para que todos e todas 

assumam e abracem sua parte na Missão de 
Evangelizar? 

2) Que instancias, conselhos, reuniões, encontros, 
retiros promovem a Participação de todos os 
batizados e batizadas? 

3) Que dificuldades encontram as pessoas para 
participar da missão? 

4) O que estamos fazendo para integrar os afastados ? 
5) O que nos inspira o Espirito Santo para melhorar a 

participação de todos e todas no processo de escuta-
diálogo-deliberação-tomada de decisões-execução 
das atividades aprovadas? 



                  Questão para os grupos: 
 
Quais  métodos de consulta utilizaremos em 
nossa Diocese para que possamos “escutar” 
o maior número de pessoas? 
 
 
(Reuniões, trabalhos em grupos, chamadas 
telefônicas, plataformas digitais, 
questionários a serem levados às pessoas, às 
famílias, grupos whatsapp, etc..) 
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